
MAIRIE des CERQUEUX
 2 4, rue du Vieux Logis 49360 LES CERQUEUX

Tél. : 02.41.55.90.12 - E-mail :mairie.cerqueux@orange.fr - www.lescerqueux.fr 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

31 1 2 3 4

Salade composée Salade Betteraves Maïs Entrée Choux / Tomates
Carottes Rapées 

Vinaigrette

Pate Cabro Cordon Bleu Volaille Plats Omelette aux Fromages Dos de Lieu "frais" Citron

Comté rapé Haricots Beurre Desserts Petit Pois Carottes Purée de PDT

Yaourt Nature Sucré Fromage Blanc Emmental/ Mousse Chocolat Poire William "local"

7 8 9 10 11

Salade Verte "local" Salade de Tomates Salade Concombre à la crème Macédoine de Lègumes

Saucisse Knack Burger
Rôti de Porc VF et son jus de 

cuisson
Nuggets de Poissons

Mogettes Tomates Frites Riz Blanc Lentilles

Vache qui Rit / Clémentine Petit Suisse Pomme  Gala
Brie de Meaux/ Salade de 

Fruits

14 15 16 17 18

Céléri Rémoulade Beurre de Sardines Charcuterie/ Cornichon Feuilleté aux Fromages

Filet de Poulet au Curry Chipolata VF jambon grillé Filet de Colin Pané

Semoule Flageolet à la tomate Haricots Verts Jardinière de Légumes

Orange Compote de Pomme Crème dessert St Nectaire/ Kiwi

21 22 23 24 25

Champignons à la Grecque Salade Composée Entrée Crêpe aux Fromages Potage de lègumes

Hachis Parmentier Raviolis à la Tomate Plats
Fricassée de volaille à 

l'ancienne
Nuggets de Poissons

Salade Verte "local" Salade Verte "local" Desserts Carottes Vapeurs Ratatouilles

Flan à la Vanille Chèvre/ Crème Dessert Emmental/ Raisins bananes

28 29 30

Salade Surimi Salade d'haricots Entrée

Boulette de Bœuf "bio" Boudin Noir Plats

Pôélée de Courgettes Purée de PDT Desserts

Tarte Pasquier Yaourt aux Fruits

Cantine scolaire

Menu du mois d'avril 2025

Sortie

Sortie

En cas de modification du planning, pensez à faire vos changements sur le portail famille au plus tard le jeudi 

de la semaine précédente avant 22h00


