
+ D’INFORMATIONS
ET INSCRIPTIONS

Pour vous inscrire ou obtenir plus d’informations
sur les différents temps d’accompagnement, 
contactez Aline Fallempin, conseillère numérique : 

Tél :
E-mail :

06 73 81 75 91
a.fallempin@anjou-numerique.fr

Programme du 

22 septembre au 

19 décembre  2025

En partenariat avec :



Ceci n’est pas une permanence pour
réparer votre matériel informatique.

+de 60 ans

LES JEUDIS
DE L’INFORMATION NUMÉRIQUE

10h à 12h /Mairie

IA

Jeudi 11 décembre à Maulévrier

LES PERMANENCES
NUMÉRIQUES

Vous avez des difficultés pour utiliser vos outils numériques
(ordinateur, tablette, smartphone…) ou effectuer certaines tâches
(envoi de mails, traitement de texte, installation d’une application…)
pas de panique !

Un conseiller numérique peut vous guider lors de permanences
organisées près de chez vous du  22 septembre au 19 décembre :

Les vendredis matins aux Cerqueux.
9h45 à 12h / Mairie

Les lundis après-midis à Coron.
14h à 16h / Mairie  (sauf 29/09 et 10/11)

LES ATELIERS
SMARTPHONE ET TABLETTE

RDV  les vendredis 26 septembre, 3 et 17 octobre, 
7, 14, 21 et 28 novembre, 5, 12 et 19 décembre

A La Plaine.
10h à 12h / à la Mairie

Inscription pour l’ensemble des séances

Voir modalités en page 4

L’Association de Santé d’Education et de Prévention sur les Territoires
(ASEPT) anime un cycle de 10 séances de 2h à destination des + de 60
ans pour apprendre à utiliser smartphone et tablette

gratuit, sans rdv

et ouvert à tous
gratuit et 

ouvert à tous

Vous voulez être plus à l’aise avec certains usages
numériques, approfondir vos connaissances ? 

(voir modalités en page 4) :

DECOUVRIR LES
RESEAUX SOCIAUX

Qu’est-ce que c’est ? 
Les bonnes pratiques

Jeudi 25 septembre à Yzernay

Jeudi 23 octobre à Maulévrier

10h à 12h /Mairie

10h à 12h
Salle annexe salle des fêtes

Jeudi 27 novembre à Somloire

.

.

.

ALLEZ PLUS LOIN AVEC SON
SMARTPHONE

Découverte applications
Je réponds à vos questions

Jeudi 2 octobre à La Plaine
10h à 12h /Mairie

10h à 12h 
Salle annexe de la salle des fêtes

.

.

DÉCOUVRIR
L’INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE

De quoi parle-t-on ?
Les premiers pas
Les bonnes pratiques

Jeudi 6 novembre aux Cerqueux
10h à 12h /Mairie

Jeudi 4 décembre à Coron
10h à 12h /Salle Mazerie

.

.

LA FIN DE WINDOWS 10
QUELLES SOLUTIONS ?

En octobre 2025, les PC sous
Windows 10 ne recevront plus de
mises à jour logicielles, que faire ? 

Jeudi 20 novembre à Yzernay
10h à 12h /Mairie

.

Inscrivez-vous aux ateliers thématiques 

Il n’y aura pas de permanences pendant
les vacances scolaires.

gratuit, à partir

de 60 ans


